
 
 

 

2025 年 3 月 12 日 

東京臨海 RC    【第 1344 回例会】 

東京臨海北斗 RSC 【第 152 回例会】 

 

3 月 26 日の卓話 3 月 12 日の卓話 

「国際奉仕フォーラム」 

13：05-14：10 

総合司会： 

国際奉仕委員長 内海真樹 

 

テーマ：バギオ基金の今とこれから 

「お花見夜間例会」 
移動例会 

 

上野精養軒 18：00-20：00 

≪2025年 3月 5日例会報告≫ 

東京臨海 RC  第 1343回  

東京臨海北斗 RSC 第 151回  

 

                 司会：岩楯会員  

■点鐘：  東京臨海 RC  本多信雄パスト会長 

        東京臨海北斗 RSC   樋口義之議長 

 
 

■国歌斉唱「君が代」 

■ロータリーソング斉唱「奉仕の理想」 

 ：ソングリーダー 江副副委員長 

 

 

 

 

■「四つのテスト」斉唱（歌）  

■「ロータリーの目的」東京臨海 RC抜萃 Ver.唱和  

：村社副会長 

 
 

■ゲストスピーカー紹介：小松幹事 

・東京都福祉局 摂食・嚥下障害  

看護認定看護師 斉藤美香様 

 
 



 

 

 
■ビジター紹介：坂根会員 

・佐藤大輔会長ゲスト：江副亮一様 

 
■3月のお祝い：親睦委員会 伊佐委員長 

◇東京臨海ロータリークラブ 

・会員誕生日 

 酒井教吉会員、田中紘太会員 

・奥様誕生日 

 いらしゃいませんでした。 

・結婚記念日 

 佐藤大輔会員、田中紘太会員、内海真樹会員、 

山田晃久会員、吉田孔顕会員、上村直矢会員 

・出席１００％ 

 いらしゃいませんでした。 

◇東京臨海北斗ロータリー衛星クラブ 

・会員誕生日 

 沖政喬士会員 

・奥様誕生日 

 関口満博会員夫人、吉田大作会員夫人、 

野村尚樹会員夫人 

・結婚記念日 

 濵田信孝会員、橋本郁会員 

・出席１００％ 

 いらっしゃいませんでした。 

 
 

 

■副会長報告：村社副会長 

・地区懇親ゴルフ大会の成績と入賞した会員様へ  

賞品授与をいたします。 

 

■幹事報告：小松幹事 

・ロータリーの友 3月号を本日、メールボックスに 

配布いたしました。 

・理事役員会を本日 13：45より 3階「松桐の間」にて 

開催いたします。 

・3月のロータリーレートは、1ドル＝150円です。 

・3月の休会は、19日です。 

・4月 9日は東京臨海 RCの手帳には例会と記載がござ 

いますが、正しくは特別休会となります。 

従いまして、4月 9日は例会はございませんので 

お間違えなさりませんようよろしくお願いいたしま 

す。なお、既に対象の方には事務局よりメールをお 

送りしておりますが、同日に地区研修協議会がござ 

いますので対象の方はご参加のほどよろしくお願い 

いたします。 

 
■委員会報告 

◇国際奉仕委員会：内海国際奉仕委員長 

3月 12日国際奉仕フォーラムについて 

 
◇親睦活動委員会：伊佐親睦活動委員長 

3月 26日お花見夜間例会について 

 
 

■地区委員会報告 

◇斉藤札幌大会事務局長 

 5月 31日開催、日台ロータリー親善会議・札幌大会 

について          

 



 

 

 
■出席状況報告：上村会員 

【東京臨海 RC】 

 会員数：45名 

出 席：29名（例会場：28名 ZOOM：1名） 

欠 席：16名 

 出席率：67.44％ 

【東京臨海北斗 RSC】 

 会員数：23名  

出 席： 5名（例会場:4名 ZOOM：1名） 

欠 席：18名   

 
 

■ニコニコ BOX報告：太田会員 

【東京臨海 RC】 

(ご意向)日台ロータリー親善会議・札幌大会、よろし

くお願いします。：斉藤実札幌大会事務局長 

(ご意向)斉藤美香さん本日の卓話、よろしくお願いし

ます。：佐藤会長、村社副会長、小松幹事、小林健一郎

会員、入澤会員、山田晃久会員、秋田会員、荒井会員、

伊佐会員、井上会員、今井会員、岩楯会員、内海会員、

江副会員、上村会員、工藤会員、今会員、坂根会員、

坂本健太郎会員、櫻田会員、柴田会員、白幡会員、 

田村会員、寺田会員、萩原会員、畠山会員、太田会員、 

 

 

 

 

 

【東京臨海北斗 RSC】 

(ご意向)日台ロータリー親善会議・札幌大会、よろし

くお願いします。：斉藤実札幌大会事務局長 

(ご意向）本日も宜しくお願いいたします。 

：東京臨海 RC・井上晴貴様 

(ご意向）本日も宜しくお願いいたします。 

：樋口議長、笹島副議長、内田会員、白井会員、 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

■卓 話 紹介者：プログラム担当・白幡委員 

  卓話者：東京都福祉局 摂食・嚥下障害  

看護認定看護師 斉藤美香様 

テーマ：｢摂食嚥下｣ 

 

 
 

■点鐘：東京臨海北斗 RSC 樋口義之議長 

     東京臨海 RC 本多信雄パスト会長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京臨海北斗ＲＳＣ 

【6 件 8,000 円  今年度累計 234,000 円】 

,000 円】 

東京臨海ＲＣ 

【27 件 37,000 円 今年度累計 1,271,000 円】 

3 月・4 月 今後の予定 

・2025 年 3 月 19 日(水) 休会 

・2025 年 3 月 26 日(水) お花見夜間例会 

於：上野精養軒 

・2025 年  4 月  2 日(水) 通常例会 

理事役員会 

・2025 年 4 月  9 日(水) 特別休会 

・2025 年 4 月 16 日(水) 通常例会 

・2025 年 4 月 23 日(水) 通常例会 

   ∞∞ * ∞∞ * ∞∞ * ∞∞ * ∞∞ * ∞∞ * ∞∞ 

     ※4 月 9 日 地区研修協議会     

※4 月 23 日～24 日 地区大会 

 

 


